
Yerba maté přirozeně obsahuje:

Chlorogenové kyseliny – Chlorogenové
kyseliny jsou skupinou polyfenolových

sloučenin obsažených v rostlinách, jako je
yerba maté, zelená kávová zrna a čaj. Mají

významné biologické účinky na tělo –
podporují normální a zdravou funkci mozku

a zlepšují náladu.

Saponiny z maté – Saponiny z maté jsou
skupinou molekul, které jsou specifické pro

rostlinu yerba maté. Podporují
metabolickou flexibilitu.

Theobromin – Theobromin je molekula
podobná kofeinu. Nejvíce je známá jako

látka zlepšující náladu, která se nachází ve
vysoce kvalitní čokoládě. Theobromin

navozuje pocit klidu, zlepšuje soustředění a
snižuje psychickou únavu.

UNICITY UNIMATE
Cítíte se živější a plní energie – bez prudkých propadů.
Zcela čistá energie, po které touží vaše tělo i mysl.

Jak Unimate použít:

Proč lidi tento produkt tak milují?
Cítíte se skvěle po celý den. Užijte si ho kdykoli. Bez

propadů energie a bez návykovosti*

Potlačuje hlad a chutě tím, že využívá uložený tuk jako

palivo*

Zlepšuje náladu, mentální i fyzický výkon*

Zvyšuje vytrvalost a sílu při cvičení*

Podporuje zdravé trávení*

Vysoce kvalitní čištění; bez pesticidů*

Smíchejte sáček s 500 ml
vody

Studené

Pořádně promíchat

Horké

Rozpustí se

Další
možnosti

Přidejte lžičku
kokosového oleje,
citrón nebo skořici 

Kdy

Ráno, mezi jídly nebo
před cvičením

nebo

*Tato prohlášení nebyla vyhodnocena Úřadem pro kontrolu potravin a léčiv (FDA). Tento produkt není určen k diagnostice, léčbě, vyléčení ani prevenci jakéhokoli onemocnění.

VÍC KYSELINY CHLOROGENOVÉ
NEŽ V PŘÁŠKU YERBA MATE

VÍC THEOBROMINU
NEŽ V HOŘKÉ ČOKOLÁDĚ

VÍC KYSELINY CHLOROGENOVÉ
NEŽ V HRNKU ZELENÉHO ČAJE

VÍC PORSPĚŠNÉ KYSELINY CHLORO-
GENOVÉ NEŽ V HRNKU KÁVY



Klinická studie také ukázala, že Unimate zvyšuje sílu o 13 % a aerobní zdatnost o 5 % již po jednom
použití. Antioxidanty obsažené v Unimate snižují oxidační stres o 50 % až po dobu 6 hodin.

Klinické pozorování u osob, které užívaly Unimate jednou denně po dobu 30 dnů, ukázalo průměrné
snížení celkového cholesterolu o 12 %, snížení LDL cholesterolu o 5 %, snížení triglyceridů o 11 %,
snížení hladiny glukózy nalačno o 5 %, snížení hladiny HbA1c o 3 %.

Klinická studie prokázala schopnost přípravku Unimate zvýšit produkci ketonů v těle o 80 % po
dobu dvou hodin, pokud je užíván nalačno. Tento účinek je pravděpodobně způsoben vysokým
obsahem chlorogenových kyselin v Unimate, které zvyšují spalování tuků o 24 %.

V klinické studii využívající Oxfordský dotazník štěstí bylo zjištěno, že psychická pohoda se po užití
Unimate zvýšila o 20 %. Tento účinek je pravděpodobně dán působením chlorogenových kyselin a
theobrominu, které podporují zdravou náladu a kognitivní funkce.

Klinická studie zjistila, že užívání Unimate vedlo k průměrnému snížení obvodu pasu o 10 %, snížení
obvodu boků o 7 % a snížení hmotnosti (kg) o 4,8 %. Další studie potvrdily schopnost Unimate
podporovat zdravé hubnutí díky triterpenoidním saponinům, které podporují zdravou genovou
expresi genů souvisejících s prevencí obezity.

Yerba Mate je oblíbená jihoamerická bylina, která se tradičně užívá pro podporu metabolického zdraví a hubnutí. Mnozí původní
obyvatelé Jižní Ameriky ji označují za „nápoj bohů“. V roce 1964 zjistil Pasteurový institut, že Yerba Mate obsahuje téměř všechny
vitamíny potřebné pro udržení lidského života a sedm z devíti esenciálních aminokyselin.

Yerba Mate obsažená v Unimate je výjimečná díky svému patentovanému pětikrokovému procesu: začíná ručním sběrem listů,
pokračuje jejich pražením nad ohněm, následně se provádí extrakce a koncentrace biologicky aktivních molekul. Poté přichází na
řadu purifikace pomocí technologie EFLA®HyperPure, která zvyšuje bezpečnost, stabilitu a vstřebatelnost (biologickou dostupnost)
tohoto jedinečného extraktu Mate.

Přínosy Unimate nejsou výsledkem působení jediné biologické látky (například kyselin chlorogenových nebo kofeinu), ale vycházejí
ze synergického účinku všech jeho složek. Díky tomu je skutečně jedinečný v podpoře metabolického i mentálního zdraví.

Unimate má vynikající bezpečnostní profil – v klinické studii nebyly zaznamenány žádné vedlejší účinky a extrakt byl velmi dobře
snášen. Toxikologické testy dále potvrzují jeho výjimečnou bezpečnost.

Co je Unimate?

Co je Yerba Mate?

Tato prohlášení nebyla vyhodnocena Úřadem pro kontrolu potravin a léčiv (FDA). Tento produkt není určen k diagnostice, léčbě, vyléčení ani prevenci jakéhokoli onemocnění.

Co je EFLA®HyperPure technologie? Jedná se o patentovaný
švýcarský proces, který zcela odstraňuje škodlivé látky vznikající při
tradičním pražení listů a větviček mate. Zároveň zachovává aktivní
složky rostliny tak, jak je příroda vytvořila.

1. Ruční sběr 2. Pražení nad ohněm 3. Extrakce 4. Koncentrace 5. Purifikace

Pomáhá tělu přirozeně
produkovat ketony*

Pomáhá udržovat 
vytrvalost a energii*

Podporuje pocity 
pohody a uvolnění*

Podporuje celkové 
metabolické zdraví*

Podporuje úsilí při
kontrole hmotnosti*
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